
 ؟دیالیس چیست

ّیغی ثٝ) دیبِیش اٛد تزویت آٖ در وٝ اعت فزایٙذی تزاوبفت یب( dialysis: اٍ٘ ٛ٘ذٜ حُ ٔ َ یه در ؽ  ثب ٌزفتٗ لزار ٔعزك در ثب ٔحّٛ

ز ٔحَّٛ اٚ ٘یٕٝ غؾبی طزیك اس وٝ دیٍ ذ، ؽذٜ جذا ٞٓ اس تزا ِٛىَٛ. وٙذ ٔی تغییز ا٘ اٛد ٚ آة ٞبی ٔ ِٛی ٚسٖ ثب ٔ ِٛى ذ ٔی وٓ ٔ اٛٙ٘  ٔٙبفذ اس ت

اٛد ِٚی وزدٜ عجٛر غؾب ِٛی ٚسٖ ثب ٔ ِٛى ذ سیبد ٔ تٚئیٗ ٔبٙ٘ ی ٞب دز ذ ٕ٘ اٛٙ٘ یش. وٙٙذ عجٛر ت بٕراٖ خٖٛ تقفیٝ در دیبِ  وّیٝ ب٘رعبیی دچبر ثی

اٛد ٔنز ٚ ٔبیعبت امبفی را اس خٖٛ ثز ٔی وّیٝ .ٞب ٔغئَٛ تقفیٝ وزدٖ خٖٛ ٞغتٙذ در حبِت طجیعی وّیٝ .ؽٛد ٔی اعتفبدٜ ٝ دار٘ذ ٚ  ٞب ٔ ث

ٖ آٖ ادرار تجذیُ ٔی اٛ ٛد  ثٝ را ٞب وٙٙذ وٝ ثت  .راحتی دفع ٕ٘

  

 چرا به دیالیس نیاز داریم؟

ز وّیٝ ب٘رعبیی وّیٝ( ٔجتلاعت، دیٍز وّیٝ اٌ شٔٗ وّیٝ ) بٕریٔ  ذ وغی وٝ ثٝ ثی ی ٞب اس وبر ثیفتٙذ ٔبٙ٘ ذ خٖٛ را ثٝ ٞب ٕ٘ اٛٙ٘ ٝ   ت درعتی تقفی

اٛد ٔنز ٚ ٔبیعبت ٗ   امبفی در ثذٖ ثٝ وٙٙذ ٚ ٕٔىٗ اعت عطحٔ  ٓ، ٕٔى ز وبری ٘ىٙی ذ، اٌ معیت ٘بخٛؽبیٙ حذ خطز٘بوی ثزعذ. در ایٗٚ 

بٔساد اس خٖٛ خبرج ٔی اٛعتٝ ٚ ٔبیعبت  اٛد ٘بخ یشٔ  جبْ دیبِ ة ٚ حتی وؾٙذٜ دذیذار ؽٛد. ثب ا٘ ٗ ٌزد اعت علائٓ ثغیبر ٘بٔطّٛ دٚ  اس ثزٚس ای

ب٘خٛؽبیٙذ  .ؽٛد جٌّٛیزی ٔی ٚمعیت 

   

 افتذ؟ دیالیس چه اتفاقی میدر فرآینذ 

زٚر ٔی وٙیٓ ع افّی دیبِیش را ثب ٞٓٔ   :در اثتذا دٚ ٛ٘

 ٜٕٞٛدیبِیش )دیبِیش ثب دعتٍب( 

 دیبِیش ففبلی 

 ٜع دیبِیش اعت ٚ اطلاعبت ٔزدْ درثبر ٜ، دزوبرثزدتزیٗ ٛ٘ یش ثب دعتٍب بٕٖ دیبِ  .ی آٖ ثیؾتز اعت ٕٞٛدیبِیش یب ٞ

ٚ٘ذ ٕٞٛدیبِیش، یه عٛسٖ در ٔحذٚد اٚرد ثذٖ ٔیدر ر ِٛٝ ٔتقُ اعت ٜ ثبسٚ یب ٌبٞی راٖ  ٜ  .ؽٛد وٝ ثٝ یه ِ بٍ ِٛٝ ثٝ دعت خٖٛ اس راٜ ایِٗ 

تمبَ ٔی ی .یبثذ دیبِیش در ثیزٖٚ اس ثذٖ ا٘ ِٛٝ دعتٍبٜ دیبِیش خٖٛ را تقفیٝٔ  اٚرد  وٙذ ٚ خٖٛ تقفیٝ ؽذٜ را اس راٜ یهِ  ی دیٍز ثٝ ثذٖ 

َ  .وٙذ ٔی عٕٛ ٖ حذٚد  وزای سه ر هفتهایٗ وبر ثٝ طٛرٔ  ثٛت آ ز ٘ جبْ ؽٛد ٚٞ   .وؾذ عبعت طَٛ ٔی ۴ثبیذ ا٘

جبْ ٔی ٖ ا٘ بٕرعتب یش ثیزٖٚ ثی بٕرعتبٖ یب در یه ٔزوش دیبِ لبت در ثی زچٝ در ٔٙشَ ٞٓ لبثُ اجزاعت ایٗ وبر ثیؾتز اٚ  .ؽٛد، اٌ

 ٜذ ٔعذٜ  دیؼ اس آ٘ىٝ درثبر یذ وٝ اعنبی درٖٚ ؽىٓ ٔبٙ٘ ٓ، ثبیذ ثذا٘ میح دٞی یش ففبلی تٛ عط یه لایٝ ِیفی ؽىُ ی دیبِ ٚ رٚدٜ تٛ

ٝ  دٛؽیذٜ ؽذٜ ذ و ی« ففبق»ا٘ یذٜٔ  اٛرٜ .ؽٛد ٘بٔ ٓ جذا ٔی ففبق ایٗ اعنب را اس دی  .عبسد ی داخّی ؽى

اٖٛ فبفی )فیّتز( ثزای تقفیٝ خٖٛ اعتفبدٜ ٔی یش ففبلی ثٝ جبی دعتٍبٜ اس ایٗ لایٝ ثٝ عٙ شاراٖ  .ؽٛد در دیبِ ٝ، ففبق دارایٞ  ذ وّی ٕٞبٙ٘

ٛ٘ی  ٜ فبفی وبرآٔذ تجذیُ ٔیري خ ٖ را ثٝ یه دعتٍب ٝ آ  .وٙذ ریش اعت و

ب٘حیٝ بٖٔ یه جزاحی وٛچه در  جبْ ٔی دیؼ اس ؽزٚع ایٗ در ب٘ف ا٘ ِٛٝ ثبریىی ثٝ ی ٘شدیه   ِ  ٘بْ وبتتز ؽٛد ٚ اس راٜ یه ثزػ،

(catheter) یبثذ ؽٛد وٝ ثٝ داخُ ؽىٓ )فنبی ففبلی( راٜ ٔی در ایٗ ثزػ لزار دادٜ ٔی. ِٝٛ ٔب٘ذ.  ثزای ٕٞیؾٝ در ایٙجب ثبلی ٔی ایِٗ 

خقٛؿ اس راٜ وبتتز ثٝ فنبی ففبلی دٕخ ٔی  .ؽٛد یه ٔبیعٔ 

رت ایٗ ٔبیع ٔی طٛر وٝ خٖٛ در ري ٕٞیٗ اٛد ٔنز ٚ ٔبیعبت امبفی اس خٖٛ ثٝ ٔبیع دیبِیش ففبلی جذة  ٞبی ففبلی اس ٔجبٚ ٌذر٘ذ، ٔ

ٛ٘ذ ٔی ٗ ٔبیع در ؽىٓ ٔب٘ذ، ثٝ .ؽ ٝ ای ی دظ اس چٙذ عبعت و شیٗ ٔی ثیزٖٚ تخّیٝٔ  ٜ جبیٍ یش تبس عط ٔبیع دیبِ  .ؽٛد ؽٛد ٚ تٛ

 َ ز ثبر حذٚد  6تب  ۴ثٝ  هر روزثٝ طٛر ٔعٕٛ بٖٔ ٔی ۴۳تب  ۰۳ثبر تعٛیل ٔبیع ٘یبس داریٓ ٚ ایٗ وبرٞ  ٝ س  .ثزد دلیم

زفتٝ ٔی ع آٖ ثیؾتز ثٝ وبرٌ  ع دارد وٝ دٚ ٛ٘ ٛ٘ذ دیبِیش ففبلی چٙذ ٛ٘  .ؽ



ْ ٙشَ فٛرت ٔی دیبِیش ففبلی عیبر ٔذاٚ ی درٔ  یش ففبلی خٛدوبر ثب وٕه یه دعتٍبٜ خبٍ٘ ب دیبِ یبسی ٘ذارد أ  .دذیزد ثٝ دعتٍبٜ٘ 

بٔت ٚ دشؽىی تجٟیشات ٟٔٓ ٚ افّی لغٕت بٕراٖ دشؽىی ّٔشٚ بٕرعتبٖ دیبِیش ثخؼ ثٝ ٔختـ خبؿ، ثی  وبُٔ فٛرت ثٝ سیز در وٝ اعت ثی

 .اعت ؽذٜ دادٜ ؽزح

  
یش  ثخؼ دیبِ

 سرمایه ای بخش دیالیستجهیسات پسشکی 

 یش  تخت ثغتزی دیبِ

 رط اعٕشیظ ٓ ریٛ ٗ دیبِیش ثب عیغت  RO ٔبؽی

 ىتزٚوبردیٌٛزافی ثب تزاِی  اِ

 اٛری  وٙغَٛ دی

 ىتزٚؽٛن  اِ

 ٔب٘یتٛر علائٓ حیبتی 

 ٔتز  فّٛٔتز ٚ ٔبٛ٘

 دزتبثُ ٔتز دبِظ اوغی 

 اٖٚ یب دزدٜ وٙبر تختی  دبرا

 رصا٘ظ ی احیبء یب اٚ  تزاِ

 ٕٖب ی دب٘غ  تزاِ

 ٛعىٛح  لارٍ٘

 ٛٚیّچز یب فٙذِی تبؽ 

 تؾخیقی ٝ  عت ٔعبیٙ

 ٗدزتبثُ عبوؾ 
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 ملسومات پسشکی مصرفی بخش دیالیس

 عٛسٖ فیغتٛلا 

 یش  عت دیبِ

 فبفی دیبِیش 

 لاتىظ ٝ  دعتىؼ ٔعبیٙ

 ً٘عیغی ۰۳ٚ  ۰۳ عز 

 ٜثب٘ذ ٚ ٌبس عبد 

 اٚص  عزً٘ ٌب

 لا َ یب وبٛ٘  آ٘ضیٛوت یب ثزاٛ٘

 ٖٔبعه اوغیض 

 ِٛی لاتٖٛ ٚ ف ٛ٘ذ٘   ع

 دٛلاعت ٚ مذ حغبعیت  چغت ِى

 ْعت عز 
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